
2.05⽶刷新個⼈最佳成績
張銘雄再創佳績

南華⼿球隊在本季香港⼿球聯賽中展現了卓越的實⼒，成功取得開季的⼗連勝，
穩坐聯賽榜⾸位置。這⼀佳績不僅展現了球隊的團隊合作和個⼈技術的結合，也
彰顯了教練的戰術安排與球員的努⼒。球迷們的⽀持更是激勵了球隊不斷突破⾃
我。隨著賽季即將進⼊最後階段，南華隊將繼續全⼒以赴，⼒爭在接下來的⽐賽
中保持優勢，向冠軍⽬標邁進。

本會跳⾼運動員張銘雄在近期⽐賽中表現出
⾊，繼3⽉29⽇在香港⽥徑系列賽中跳出個⼈最
佳成績2.02⽶，榮獲男⼦跳⾼冠軍後，於上星
期六的公⺠⽥徑錦標賽第⼆站中再創佳績。他
不僅成功奪冠，還將個⼈最佳成績提升⾄2.05
⽶，展現了卓越的運動天賦和堅持不懈的訓
練。

第五⼗九屆週年保齡球⼤賽在掌聲與歡呼聲中圓滿落幕，成為保齡球場館全年最受歡迎的盛事之⼀。此次⽐賽延續了以往的優良傳統，接受「各保齡球場或香
港保齡球總會屬下球會」所簽發的平均分證明，吸引了更多⾮本場館的球⼿參加。報名⽐率達90%或以上，參賽⼈數接近280名，盛況空前。我們⾮常榮幸能
邀請到南華體育會執⾏委員會副主席胡梁⼦慧⼥⼠頒發獎項給各得獎者。
在優秀賽中，先進組的表現引⼈注⽬。這⼀組別向來鮮有⼥性參賽，但⾸次參加的錢婉霞球員卻以驚⼈的表現打破常規，她在⼋局賽事中排名第⼋，雖然與⾸
名相差150分，未被看好，但她展現出強⼤的韌性，在⼋強賽中⼀路披荊斬棘，最終以215分的優異成績奪得先進組優秀賽冠軍。當時，現場觀眾的熱烈歡呼回
蕩不⽌，連落敗的對⼿也上前向她表⽰祝賀。

南華會第59屆週年保齡球⼤賽 圓滿落幕精彩瞬間回顧

南華⼿球隊開季⼗連勝
全⼒以赴向冠軍進發

南華籃球隊為強化青訓，舉⾏U��青年軍公開選拔，吸引近400名青少年參與。青
訓總監羅意庭領軍，旨在挑選尖⼦並提供系統性訓練。甲⼀球員陳怡富將擔任⼄
組/U��主教練，分享經驗。球隊設⽴獎學⾦及外地集訓，吸引潛⼒新秀。星級球
員葉耀邦及⿈浩賢亦到場指導。教練團將選出約40名精英球⼿進⼊第⼆階段訓
練，傳承南華精神。表現優異者有機會晉升⾄甲⼀、甲⼆或⼄組南華籃球隊。南
華青訓系統涵蓋U��⾄U��，致⼒培育籃壇新秀。

南華U��選拔盛況空前
青訓再添新⾎

先進組冠軍 - 錢婉霞 男⼦A組冠軍 - 李灝堯 公開組冠軍 - 梁亦舜


